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Abteilung: Gymnastik: Damenturnen in der Haager Turnhalle
Seit 30 Jahren besteht die Damengymnastikgruppe unseres Vereins. Begonnen hat Elisabeth Ohlms mit
dem Turnen, wie wir es nennen. Elisabeth ist ja leider sehr jung gestorben.
Traudl Gruber stieg daraufhin mit grof3em Elan als Vorturnerin ein.
Schon damals warren wir eine starke Gruppe und hatten die ganze Turnhalle in der Hauptschule Haag fur
uns alleine. Die eineinhalb Stunden jeweils mittwochs ab 19:30 Uhr wurden mit Gymnastik und anschlielend
Volkerball ausgefiillt. Maria Swoboda mit einigen Damen aus Kirchdorf kam dazu und hat sich mit Traudl|
Gruber als Vorturnerin abgewechselt.
Nach dem Termin folgte jeweils der gesellige Teil im Cafe Wanger. In der Faschingszeit wurde im Partykeller
von Maria und Traudl flei3ig gefeiert, wobei uns unsere hervorragende Kondition und Ausdauer zu gute kam.
1981 griindete dann Maria in Kirchdorf eine eigenen Gruppe.
Als sich bei Traudl das dritte Madchen ankiindigte hat sich Rita Langenfeld sofort als Vorturnerin bereit
erklart. Leni Grill hat einige Zeit als Vertreterin von Rita mitgewirkt. Es gab Zeiten, da ist sie von Hohenlinden
nach Haag gelaufen und nach der Gymnastik wieder zurlick, das sind Vorbilder.
Seit Jahren ist Rita jeden Mittwoch dabei, was ein grof3es Lob verdient. Im Sommer nutzen wir die Zeit mit
Radfahren oder Joggen, auch einige Winterwanderungen wurden unternommen.
Uber Neuzugénge freut sich unsere Gruppe immer.

20 Jahre Gymnastik Kirchdorf

.Beine hoch und runter!* —vielleicht auch noch mit Trillerpfeife —
bei den Kirchdorfer Frauen ist das kein Thema. Vielmehr ein
grof3es Spektrum an verschiedenen Mdglichkeiten der
korperlichen Betatigung hat sich im Laufe der 20 Jahre
aufgebaut und erweitert. Vor 20 Jahren war das ,Frauenturnen*
des DJK SV Oberndorf noch in Haag -—bis eben so viele
Kirchdorferinnen dabei waren, dass es sich lohnte eine eigene
Gruppe in Kirchdorf zu griinden — Pionierin der ersten Stunde
war und ist Maria Swoboda. Zug um Zug bildeten sich etliche
Untergruppen: Kinderturnen, Frauenturnen und
Seniorinnenturnen — soweit der kleine Raum die Kapazitat
tragen kann.
Der harte Kern der Gruppen und die Vorstandschaft des SV Oberndorf mit Abteilungsleiter Gerhard Reuf3
trafen sich am 19. November in der Kiiche von Gila Reinhard im alten Pfarrhaus von Kirchdorf zum Feiern.
Nebst einem gelungenen Gemeinschaftsbuffet wurden die Kursleiterinnen geehrt. Ein kleiner Riickblick
erinnerte an die Vergangenheit und so manche Anekdote verhalf zum fréhlichen Lachen.
Ein gelungenes, kleines Fest fur 20 Jahre Bereitschaft, gemeinsam etwas zur Steigerung der Lebensqualitat
zu tun.

Chronik, Abteilung Gymnastik Turnen im Kirchdorfer Gymnastikraum
1981 griindete Maria Swoboda in Kirchdorf die Damen — Gymnastikrunde.
Allwéchentlich einmal trafen sich mit der sportlichen Vorturnerin Maria eine nette Runde Frauen zur
korperlichen Ertichtigung. Die Lichtensteiner Polka galt damals als Geheimtipp zum Aufwérmen. Im
Sommer wurde ein abwechslungsreiches Programm erstellt: Wandern, Radfahren, Schwimmen.
Auch gesellige Unternehmungen gehérten dazu: z.B. Kirchweihhutschen, Sommerfest, Besuch der
Weiherspiele, Weihnachtsfeier ...
In den Jahren 2000-2003 unterstitzte Gisela Reinhardt und ab 2004 Maria Wittmann die Leitung der
Turnstunden.
Maria Swoboda war auch von 1988-2000 in Oberndorf Abteilungsleiterin des Bereiches Gymnastik.
Im Jahre 1982 wurde eine gemischte Kindergruppe gegriindet.
Resi Fink und Gisela Bruckmeier leiteten diese in den ersten Jahren. Etwa im Jahre 87 wurde die Gruppe
geteilt.
Die Buben wurden bis jetzt und auch noch heute von Jirgen Schwarz
trainiert. Carola Bittner und Claudia Spreng kimmerten sich ab dem
Jahre 1986 um die Madchengruppe. Spéater half auch Elisabeth
Blabsreiter bei der Betreuung. Neben der Gymnastikstunden dirften die
Méadchen im Sommer auch einmal zur Eisdiele nach Haag gehen.
Auch Wanderungen standen auf dem Programm. Siehe Photo von
1987.
Der Abteilungsleiter der Gymnastik bedankt bedankt sich fur die
jahrelanger engagierte Mitarbeit der Betreuerinnen.
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